
Военно – спортивная игра Зарница. 

Бессмертный полк. 

Зарница" - это традиционная русская военно-спортивная игра, которая 

проводится в честь празднования Дня защитника Отечества или Дня Победы. 

Развивает  физические способности  детей и формирует в них командный 

дух. В игре приняли участие дети подготовительных групп. Зарница 

включает в себя различные упражнения и задания, такие как эстафеты, 

прыжки, бег, метание, лазание - которые способствуют развитию 

координации, выносливости и силы у детей. Ребята получили маршрутные 

листы и отправились выполнять военные задания. Прошли минное поле, 

огневой рубеж, побывали артиллеристами, пошли в разведку и пробежали в 

противогазе. На каждом этапе находили важное донесение, отнесли в штаб.  

Игра закончилась тем, что ребята расшифровали важное донесение. Игра 

помогла детям получить максимум пользы и удовольствия от занятий 

спортом. 

   

   



После награждения отрядов в  детском саду прошла акция "Бессмертный 

полк". Воспитатели объявили, что каждый ребенок может принести 

фотографию своих предков, которые сражались во Второй мировой войне. 

   

  

  

Дети с увлечением начали собирать фотографии и рассказывать о своих 

родных, которые стояли на защите Родины. Бабушки, дедушки, прадедушки - 

все они стали частью этого "бессмертного полка". 

      



Эта акция стала для детей не просто занятием, а настоящей возможностью 

почтить память своих предков и понять значение памяти о войне. В детском 

саду возник "бессмертный полк", который останется в сердцах детей на 

долгие годы. 


